
)2015( اوبرجفيل ضد   Obergefell v. Hodges منذ قرار المحكمة العليا في قضية

هودجز الذي جعل الزواج من نفس الجنس قانونيا في كل الولايات، أصبح بإمكان 

الأزواج المتزوجين من نفس الجنس الحصول على تأمين ضمن نفس قواعد الميديكير 

والميديكيد المطبقة على الأزواج من جنسين مختلفين في جميع الولايات. ولا يهم مكان 

عيش الزوجين أو متى وأين تزوجا.

 ملاحظات للأزواج من نفس الجنس للمتزوجين منهم 

 أو يفكرون في الزواج لتتمكن من فهم كيف يؤثر الزواج 

على حقوق الميديكير والميديكيد.

الزواج 
والميديكير 
والميديكيد

ما يحتاج إلى معرفته الأزواج من نفس الجنس

الزواج والميديكير

الأهلية لتغطية ميديكير فئة آ استنادا إلى 
تاريخ عمل أحد الزوجين.

يعتبر ميديكير فئة آ أحد المنافع الصحية التي 

تشمل رعاية المستشفى. للتأهل للحصول على 

ميديكير فئة آ، يجب أن تكون قد عملت 40 "موسما"، 

حوالي 10 سنوات، استنادا إلى إما تاريخ عملك أو عمل 

زوجك. وإذا لم يكن لديك أو لدى زوجك تاريخ عمل 

يؤهلكما، يمكن أن تصل تكلفة الأقساط الشهرية للفئة آ 

إلى 500 دولار في الشهر.

 ما هي القواعد المتعلقة بتأمين 
الميديكير للزوجين؟

•  يجب أن تكون زوجا ضمن زواج يقر به النظام الإداري 
الذي عقد في منطقته. يمكن أن تعتبر الشراكات 

المنزلية المسجلة والاتحادات المدنية والزواج العرفي 

مؤهلة ضمن حالات محدودة، حسب ولايتك. 

يعترف الميديكير بحالات الزواج المنعقدة 
في أية ولاية بالاضافة إلى الزيجات التي 

تنعقد في دول أخرى.

•  يجب أن يكون قد مر على زواجك ما لايقل عن 
سنة واحدة قبل أن تعتبر مؤهلا لتلقي الميديكير 

استنادا إلى سجل عمل زواجك.

•  وإذا كنت مطلقا، يمكنك التأهل ولكن فقط 
إذا استمر زواجك عشر سنوات على الأقل. إذا 
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بدأت بتلقي منافع الزوجية بينما كنت متزوجا ومن 

ثم تطلقت، ستنتهي المنافع مالم يكن قد مر على 

الزواج 10 سنوات. تنطبق هذه القاعدة أيضا على 

الزوجين من جنسين مختلفين إلا أن لها أثر أكبر 

على الزوجين من نفس الجنس ممن لم يكن لديهم 

فرصة للزواج مسبقا.

•  إذا كان زوجك على قيد الحياة، فيجب أن يكون 
زوجك بعمر 62 سنة على الأقل. وليس من 

الضروري أي يكون زوجك مسجلا في الميديكير.

•  وإذا ما توفي زوجك، يجب أن يكون قد مر على 
زواجك 9 أشهر على الأقل قبيل وفاته. ولا يهم كم 

يبلغ عمر زوجك حين وفاته.

الزواج والميديكير فئة د مساعدة الدخل 
المنخفض )"المساعدة الإضافية"(

يساعد الميديكير فئة د مساعدة الدخل المنخفض 

)Low Income Subsidy LIS(، والذي يسمى أيضا 
"المساعدة الإضافية"، في دفع تكاليف الوصفات الطبية 

لذوي الدخل المنخفض. فإن لم تكن متزوجا، وليس 

لديك معالين، تعامل معاملة رب أسرة من شخص 

واحد، حتى إن كنت تعيش مع شريك. لذلك فإن دخل 

شريكك غير المتزوج لا يحتسب ضمن مساعدة الدخل 

المنخفض LIS. ويعامل الزوجين المتزوجين اللذين 

يعيشان معا على أنهم أسرة من شخصين ويحتسب 

دخل وأصول كل منهما معا. إذا كنت تتلقى مساعدة 

الدخل المنخفض LIS، ومن ثم تزوجت، سيعاد 

احتساب أهليتك بدءا من الشهر الذي علمت فيه إدارة 

الضمان الاجتماعي بزواجك.

الزواج والميديكير والميديكيد: ما الذي يحتاج معرفته الأزواج من نفس الجنس

الزوجية المنافع 
يمكن أن تتأهلا للحصول على الضمان الاجتماعي 

الزوجي وتغطية الميديكير ذات الصلة إن لم 

تتمكنا من تلبية شرط الزواج لتسعة أشهر لأن 

قوانين الولاية غير الدستوية كانت تمنعك من 

الزواج أو الزواج في وقت أبكر. 

 إذا كان لديك أسئلة بخصوص المنافع 

 الزوجية، يرجى زيارة الموقع الإلكتروني 

 لإدارة الضمان الاجتماعي على الرابط 

.Same-Sex Couples | SSA

الزواج والميديكير برامج التوفير

 Medicare Savings( تساعد برامج توفير الميديكير

Programs(، والتي تديرها وكالات الميديكير في الولاية، 
في دفع أقساط الميدكير الشهرية، وفي حالة برنامج 

المستفيد المؤهل من ميديكير )QMB(، بإمكانها أيضا 

أن تدفع مقابل المستقطعات والدفع المشترك. وكما 

هو الحال مع مساعدة الدخل المنخفض، يعامل الأزواج 

المتزوجون الذين يعيشون معا على أنهما أسرة من 

شخصين بينما لا ينطبق ذلك على الشريكينئي غير 

المتزوجين.

الزواج وأقساط الميديكير 

يتوجب على بعض أولئك الذين يقدمون إقرارا ضريبيا 

بدخل أعلى أن يدفعوا أكثر مقابل أقساط ميديكير 

فئة ب و فئة د استنادا إلى الدخل المصرح به عبر 

العائدات الضريبية للسنتين السابقتين. ووفقا لمقدار 

الدخل الذي حققته أنت وزوجك/ فيمكن للزواج إما 

أن يرفع أقساط فئة ب وفئة د عليك أو يخفضها. كما 

يمكن أن يعتمد القسط الأعلى، والذي يعرف باسم 

المبلغ المعدل شهريا حسب الدخل )IRMAA( للزوجين 

المتزوجين على فيما إذا كان تقديم الإقرار الضريبي 

منفصلا أو مجتمعا مع بعضهما البعض. يمكنك أن 

تطلب إعادة احتساب أقساطك الشهرية إذا ما يمكن 

لزواج جرى مؤخرا أو طلاق أو وفاة لزوجك أن تخفض 

مسؤوليتك لدفع الأقساط الشهرية. فإذا ما كان ذلك 

ينطبق عليك، اطلب المشورة الضريبية لتحديد كيف 

تؤثر هذه القواعد على حالتك بالذات.



مختلفين  شريكين   كل 
عن الآخرين

جو وجون

لقد عاش جو، 66 سنة، وجون، 60 سنة، مع بعضهما لـ25 

سنة وهما يفكران في الزواج. إن مصدر دخل جو الوحيد 

هو 900 دولار في الشهر يتلقاها كمنافع ضمان اجتماعي. 

ولديه 5,000 دولار في التوفير. إنه يلبي حاليا حدود الدخل 

والأصول لشخص أعزب ضمن كلا من مساعدة الدخل 

المنخفض )LIS( ومنافع المستفيد المؤهل من الميديكير 

في الولاية )QMB(. أما جون، والذي لديه عمل، يحقق دخلا 

مقداره 2,5000 دولار في الشهرولديه 3,000 دولار في 

التوفير. إذا ما تزوج جو وجون، سيخسر جو كلا من تغطية 

LIS و QMB لان مجموع دخليهما سيكون أعلى مما هو 
مسموح به لزوجين في كل من هذين البرنامجين.

مولي وميشيل

تحقق ميشيل، 68 سنة، 1,000 دولار في الشهر ولديها 

أصول بقيمة 15,000 دولار. بينما تحقق شريكتها مولي، 

62 سنة وتعمل، 750 دولار في الشهر ولديها 4,000 

بشكل أصول. لدى ميشيل تغطية ميديكير، إلا أن أصولها 

المادية أعلى من الحد المسموح به ليجعلها تتأهل 

لمساعدة الدخل المنخفض لذلك فهي لا تتلقى منافع 

LIS. وإذا ما تزوجتا ميشيل ومولي، ستتأهل ميشيل 
لتلقي بعض منافع LIS، لأن مجموع دخلهما وأصولهما 

سيكون دون الحدود المخصصة للزوجين.

 يحتاج الأزواج الذين يفكرون في الزواج إلى النظر 

 في الأرقام لمعرفة ما الذي يمكن أن يخسروه أو 

 يربحوه عبر الزواج. بإمكان إستشاري SHIP في 

منطقتك مساعدتك في التفكير بكيفية تأثير الزواج على 

 منافعك. بإمكانك ايجاد SHIP بالقرب منك من خلال 

 Home | State Health Insurance Assistance Programs
 .)www.shiphelp.org(

الزواج والميديكير والميديكيد: ما الذي يحتاج معرفته الأزواج من نفس الجنس

الزواج والميديكيد

يعتمد العديد من المستفيدين من الميديكير 

ذوي الدخل المنخفض على الميديكيد للمساعدة 

في الدفع مقابل الخدمات والمساعدات طويلة 

الأمد، إما في المجتمع أو دار الرعاية أو منشأة 

أخرى.  تتباين برامج قواعد الولاية بشكل كبير 

ولكن إليك بعض المجالات التي يمكن أن يشكل 

الزواج فارقا بالنسبة لك:

الأهلية الأساسية: كما هو الحال في برامج 
توفير الميديكير، إن كنت متزوجا، ستأخذ برامج 

الميديكيد الأخرى في الولاية أصول ودخل زوجك 

عند تحديد الأهلية لبرامج الميديكيد.

الاسترداد من التركة: تسعى وكالات الميديكيد 
في الولاية إلى استرداد تكاليف معينة للميديكيد 

من تركة المستفيدين. فإن كان زوجك حيا 

بعدك، سيتأجل الاسترداد آنيا لحين وفاته. عندما 

يعيش شريكك غير المتزوج في المنزل، غالبا ما 

تؤجل الولاية الاسترداد إلا أن الحماية لا تكون 

آنية.

إفقار الزوج عندما تكون أنت أو زوجك بحاجة 
إلى رعاية مكلفة طويلة الأمد، تسمح برامج 

الميديكير للزوج الأخر بالاحتفاظ بمقدار معين 

من دخل الزوجين ليتمكن الزوج الباقي في 

المنزل من الاستمرار بالعيش في المجتمع. في 

بعض الأحيان يعني الزواج بأن الزوج الذي يبقى 

في المنزل بإمكانه الاحتفاظ بالمزيد ليعتاش به.
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الموارد
تعتبر المعلومات الموجودة في صفحة الحقائق هذه 

محدثة حتى تاريخ 22 أغسطس 2022. للحصول على 

المزيد أو معلومات محدثة، يرجى زيارة:

المؤيدين والمدافعين القانونيين لمجتمع الميم

www.glad.org

العدالة في التقدم في السن

www.justiceinaging.org

لامبدا للخدمات القانونية

www.lambdalegal.org

المركز الوطني لحقوق المثليات

www.nclrights.org

الزواج والميديكير والميديكيد: ما الذي يحتاج معرفته الأزواج من نفس الجنس

يتلقى مركز الموارد الوطني لمجتمع الميم والتقدم في السن المساعدة جزئيا من إدارة العيش المجتمعي )Administration for Community Living ACL(، وإدارة الخدمات الصحية 

والإنسانية الأمريكية )HHS( كجزء من منحة المساعدة المالية البالغة 373,636.85 دولار مع 72 بالمائة ممولة من خلالACL/HHS ومبلغ 104,878,85 دولار و 28 بالمائة ممولة من 

مصادر غير حكومية. تمثل المحتويات وجهة نظر المؤلف/ المؤلفين ولا تمثل بالضرورة وجهات النظر الرسمية لدى ACL/HHS أو الحكومة الأميريكية ولا تدعمها. جميع الحقوق محفوظة

التمييز في الرعاية الصحية

يحميك القانون الفيدرالي من التعرض للتمييز استنادا 

إلى الجنس – ويشمل هذا التوجه الجنسي والهوية 

الجنسية- في الهيئات الصحية أو مزودي الرعاية ممن 

يتلقون الأموال الفيدرالية، إما بشكل مباشر أو غير 

مباشر. فإذا ما تعرضت للتمييز، يمكنك تقديم شكوى 

إلى مكتب الحقوق المدنية في إدارة الخدمات الصحية 

والانسانية، www.hhs.gov/civil-rights. كما يمكنك 

تقديم تظلم ضمن خطة ميديكير أدفانتج لديك. 

المساعدة المحلية في بحث الميديكير

يعتبر SHIP البرنامج المحلي للتأمين الصحي للولاية. يوفر 

SHIP مساعدة غير منحازة للمستفيدين من ميديكير 
وأسرهم ومن يرعاهم. فسواء أكنت جديدا على الميديكير 

 أو تراجع خيارات خطة الميديكير أو لديك أسئلة حول 

كيفية استخدام الميديكير، فبأمكان SHIP مساعدتك.

 لايجاد SHIP بالقرب منك، يرجى زيارة 

 www.shiphelp.org أو الاتصال على الرقم 
 2675-839-877 وذكر كلمة "ميديكير" 

عندما يطلب منك.

السياسة مراقبة 
يجب أن تقوم قواعد جديدة اقترحتها وكالة 

الميديكير بتعزيز الحمايات ضد التمييز 

وتوسيع مدى مزودي الرعاية الصحية المتأثرين 

بتعليماتها. أضافة إلى ذلك، توضح القاعدة 

المقترحة أن التمييز بالاستناد إلى الجنس يشمل 

أيضا التمييز ليس فقط بالاستناد إلى التوجه 

الجنسي أو الهوية الجنسية، بل أيضا بالاستناد 

إلى النمطية الجنسية والسمات الجنسية، 

ويشمل هذا السمات المخنثة. يتوقع إصدار 

قواعد نهائية في وقت ما من عام 2023. 

 وإذا كنت ترغب بمعرفة المزيد حول كيفية منع 

وكشف التزوير أو الأخطاء أو سوء استخدام في 

 الميديكير والإبلاغ عنها اتصل بدورية خبراء 

 الميديكير )Senior Medicare Patrol SMP( قربك، 

www.smpresource.org، أو اتصل على الرقم 
.1-877-808-2468
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المركز الوطني لمساواة المثليين

www.transequality.org

 مركز الموارد الوطني 

لمجتمع الميم وكبارا لسن

www.lgbtagingcenter.org

SAGE
www.sageusa.org

SAGE تحدث قبل أن تمشي بطريقة

www.sageusa.org/talkbeforeyouwalk

مركز قانون المثليين

www.transgenderlawcenter.org


